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Bénéficiez d’'une approche humaine
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Calendrier des événements
sur le mieux-étre financier pour 2023
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Janvier

Bulletin : Campagne sur

les REER - REER : Le
saviez-vous?

Statistiques sur les
habitudes d’épargne au
Canada et les avantages de
cotiser a votre REER

Février

Séminaire Web :Le point
sur les marchés

Une revue du marché
financier pour 2022 et des
perspectives pour
I'économie mondiale en
2023.

Bulletin :Revue des
marchés de 2022 et
perspectives pour 2023
Commentaire sur le
marché portant sur la fin
de 2022 et les facteurs qui
devraient influer sur les
placements et I’économie
en 2023.

Mars

Résumé infographique : Le
temps des impots

Un résumé des prestations
et des crédits qui peuvent
étre demandés dans la
déclaration de revenus
fédérale des particuliers
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Avril Mai Juin
Résumé Séminaire Web : L’aspect Bulletin : Vacances :

infographique :Budget
fédéral de 2023

Ce a quoi nous pouvons
nous attendre du budget
fédéral de 2023 a I'aube
d’'une possible récession.

Invitation au séminaire
Web : L’aspect émotionnel
de la retraite

émotionnel de la retraite
Assurez-vous de vous
préparer émotionnellement
a la prochaine étape de
votre vie.

Bulletin : L’aspect
émotionnel de la retraite
Assurez-vous de vous
préparer émotionnellement
a la prochaine étape de
votre vie.

recharger ses batteries
sans briser sa tirelire
Quelques conseils a
prendre en considération
lors de la planification de
vos vacances afin de vous
ressourcer sans dépasser
votre budget.
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Juillet

Bulletin :Le point sur les
marchés

Commentaire sur le
marché financier pour le
premier semestre de 2023
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Bulletin : Comprendre
votre pointage de crédit et
ses répercussions

Un apercu de ce qu’est une
cote de crédit, de son
implication et de conseils
pour obtenir une bonne
cote de crédit.

Septembre

Bulletin : Introduction au
marché des

placements 102

Une introduction
concernant la différence
entre un investissement
actif versus passif, le
rendement, les frais et les
indices de référence.
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Octobre Novembre Décembre

Bulletin : Le lien entre le
bien-étre financier et la
santé globale

Un apercu des effets
positifs de |'attention
portée a votre bien-étre
financier sur votre santé
physigue et mentale.

Invitation au séminaire
Web : Il est temps de
parler d’argent

Séminaire Web : Il est
temps de parler d’argent
Conseils pour parler
d’argent avec vos amis,
votre partenaire ou vos
enfants

Bulletin : Il est temps de
parler d’argent

Conseils pour parler
d’argent avec vos amis,
votre partenaire ou vos
enfants

Bulletin : Résolution du
Nouvel An - Améliorer
votre santé financiére
Les mesures gque vous
pouvez prendre pour
améliorer votre santé
financiere
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